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Contenu 
Auteur de livres à succès. Alice Gray présente, au travers d’anecdotes, des idées simples 
pour encourager et éclairer la vie de ceux qui nous entourent. Elle nous entraîne à la 
découverte de petits gestes qui embellissent la vie des autres – ainsi que la nôtre –, ces 
gestes qui font basculer les journées ordinaires dans l’extraordinaire.  

L’auteur 
Alice Gray est célèbre pour avoir vendu 7 millions d’exemplaires de sa série Stories for the 
heart (Histoires qui touchent le cœur). Conférencière souvent invitée sur les plateaux de 
télévision et à la radio, elle est depuis plus de 20 ans une source d’inspiration, 
particulièrement auprès des femmes. A la fois mère et grand-mère, elle habite avec son mari 
Al en Arizona. 

Destinataires privilégiés 
Les croyants désireux de vivre leur foi dans le quotidien 
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